
茶席に親しむ会 

 

活動日 ： 年間５回 木曜日 10：00～12：00 

場所  ： 講師宅お茶室 

 

サークルからのコメント 

 

年５回だけの茶席会ですが、季節のお点前を見せていただきながらのゆったりとした時間

をお茶とお菓子と共にご一緒しませんか？茶道が初めての方でも大丈夫です。お茶席での

お抹茶のいただき方を教えていただけます。  

 

お点前 ご指導の様子 

 

茶器を拝見 

 

お茶をいただく 

 
先生も会員の方も皆さまがお優しく、終始穏やかな雰囲気でした。 

先生のお話と美味しいお茶で、心の洗濯に来ているとおっしゃっていた会員の方のお話が印象的で

した。 


