
ウールドッカ人形の会 

活動日 ： 月１～２回水曜日 9：30 ～ 12：30 

場所  ： メディア棟１F 会議室 

 

サークルからのコメント 

ルドルフ・シュタイナーのユニークな教育思想を背景に生まれたウォルドルフ人形。自然

素材を使い、子供たちに安全なそして何よりお母さんの手による世界でたった一つの人形

やぬいぐるみを作っています。針仕事はにがてでも OK！ご参加をお待ちしています！  

～スウェーデンひつじの詩舎認定講師 岡野和枝先生より～ 

一生懸命作るのではなく、お母さんが楽しい時間を過ごして、出来上がった物を子供が喜

んでくれたら一番嬉しいですね。 

  

 

～心を育む人形～ 

材料はすべて自然素材、肌はオ

ーガニックコットン、中身は羊

毛、髪の毛は草木染、天然素材

の良さを感覚で感じ取る。お母

さんが作ってくれた世界に１つ

だけの宝物。小さい時から癒さ

れ、大きくなっても心を安定さ

せてくれる存在です。 

取材当日出来上がったハイハイ

赤ちゃん 

不思議と作り手の子供の顔に似

ていて、何とも愛らしく癒され

る瞬間です。 

～部員の皆さまより～ 

柔らかい自然素材を触りな

がら作るので日頃のストレス

解消になります。 

子供がリクエストしてくる

ので、作りたいお人形が増えて

いき楽しい時間です。 

顔はとてもシンプル。これは

子供のその時の感情に寄り添

えるため、受験の時にも手元に

置いていました。 

女の子も男の子も欲しがり

ます。 

 
現在部員数 12 人 月に１～２回 水曜日午前中活動しています。いつでもいらしてください。 

皆さんでおしゃべりしながら、和やかで優しい空間でした。 


